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老王的孟母三遷：產地起源

從臺東市沿臺九線往北進入鹿野鄉後，再轉向東側的產業道路
直行，不久便可抵達王志琳先生一家所經營的老王有機農場，農場緊
鄰的卑南溪，是臺灣重要河川中少數全段未受汙染的，農場主人王爸
（老王）正是因為看中臺東得天獨厚的生產環境，才選擇此地延續他
的有機事業。這裡除了無工業汙染、田區獨立的天時地利之外，還有
重要的人和因素。周遭鄰居知道他們是種植有機作物，也配合減少用
藥，或在噴藥時注意風向，王爸的大女兒婉璇笑說，可見對做有機的
人來說敦親睦鄰是更重要的。

「楊貴妃吃過的荔枝樹還活著」：取法森林的自然栽培

婉璇是農場新一代生力軍，畢業於嘉義大學森林暨自然資源學
系，所學乍看與農業並非直接相關，卻與王爸的耕作理念不謀而合。
老王有機農場的作物包括檸檬、芭樂、四季蜜芒果、柑橘、芋香冬瓜

農場主人一家合照»»
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及臺東7號金針等，以常綠果樹為主的農場作物，本就類
似森林中的樹木，所以對婉璇來說一點也不陌生。「我是
用管理森林的方法來管理果樹」，王爸指著農場四周鬱鬱
蒼蒼的山林說：「你們有看過有人去澆水施肥嗎？楊貴妃
吃過的荔枝樹到現在都還活著，為什麼慣行農法的果樹常
常活不過十五年？」

王爸接著解釋自己如何抑制果樹的病蟲害。他到此
地的第一年先種水稻，以淹水的方式去除可能的害蟲，他
認為病蟲害通常都是從某一棵樹開始擴散出去，只要勤於
巡視，一看到異狀就馬上摘除，就可以大幅降低病蟲害發
生機率，再搭配田間管理，經常除草、修枝，讓害蟲沒地
方躲。跟著王爸走在檸檬果園中，果然幾乎找不到果樹被
蟲咬的痕跡，但有不少蜘蛛和肉食性瓢蟲藏身葉片間，擔
任免費除蟲工。

根據臺灣肥料公司的資料顯示，目前臺灣已有約
45%的土壤有機質含量低於2.0%，但王爸自豪的說，他
的田地土壤有機質含量已從原本的1%變成3%，秘密武器
就是翻土，說出來好像不值一文錢，但翻土能達到的目的
可多了，一來土壤接觸到紫外線有消毒殺菌的效果，二來
可以消滅果蠅的蛹及幼蟲，再者翻土後有機質被翻到下
層，多少可以抑制雜草的生長，翻土時王爸也會順便做果
樹的斷根，去除較淺的根系，迫使果樹把根紮得更深，除
了讓果樹更加耐旱，就算被颱風吹倒，扶起來照樣長得
好。「而且產量比慣行的還多！」王爸自豪地說。
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老王有機農場十分歡迎大家親自來造訪產地，»»
請記得先預約喔

婉璇是老王有機農場的得力助手，也是第二»»
屆百大青農
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漂鳥生根：法規整合是關鍵

從西部一路漂流到臺東，王爸可說已經從農業的漂鳥變成老鳥。對於如何讓更多想要從
事農業的漂鳥有機會變成老鳥，王爸提出兩個關鍵的看法，第一是小農要能獲利，大多都要將
作物進行加工提升價值，近年農委會雖推動農業六級產業化，但對像老王有機農場這樣自行加
工、自產自銷的小農而言，在二級加工時往往受到許多限制，現行法規無論是加工廠的設置，
乃至於衛生管理都是以大型食品廠的標準訂定，小農很難達到標準，只能以代工的方式將農產
送到大型工廠加工，除了徒增成本，有機農產還多了加工工廠生產線也必須符合有機規範的問
題，對少量生產的小農來說根本划不來。因此王爸認為，整合相關法規，建立小農適用的生產
規範，才能真正讓六級產業發揮最大效益。

此外，王爸還有一個更大的夢想。近年各地都有相關單位開設農民學院等課程，但學員
結業後要如何取得土地耕作卻是一大問題，或者因貿然投入種植失敗後，讓自己負債又導致土
地荒廢。王爸因此希望能承租一塊較大的農地做為實習農場，配合農改場的技術輔導或相關課
程，既能讓有心從農的年輕人有實作機會，避免種植失敗導致的問題，甚至可能提供失業者工
作機會，而這原本就是以往農村所具有的社會功能。如果王爸對於青年從農與六級產業的建議
能夠落實，必定會有更多農業漂鳥生根茁壯，為臺灣農業注入更多生命力。

手工檸檬乾»» 有機自然生長，不催花的鳳梨»»

小鳥銜物種下的木瓜»»
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● 業者資訊

● 物產年曆

產地名稱 老王有機農場

產地主人 王志琳、王婉璇

地址 臺東縣鹿野鄉瑞源村后湖路45號

電話 0987-920740

FB 老王有機農場

E-mail oldwangtaitung@gmail.com

主要產品 ◎»農產品：檸檬、芭樂及其他根莖瓜果

◎»加工品：檸檬乾、檸檬發酵液、檸檬果茶、各類果醬、蘿蔔乾等

營業型態 非常態營業，參訪前請先預約

營業項目 ●»農特產品»»»○»餐飲»»»○»住宿»»»●»導覽/體驗

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

檸檬 全年皆可提供

芭樂 全年皆可提供

◎»加工品：檸檬乾、檸檬發酵液、檸檬果茶、各類果醬、蘿蔔乾等 鹿
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