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蔬菜嫁接方法與穗、砧苗栽培管理

/ 錢昌聖、陳葦玲
國內蔬菜嫁接產業因種苗成本高，多應用於產值較高與產期較
長之瓜果類作物 ( 表 1)，如葫蘆科 (Cucurbitaceae) 之西瓜、
苦瓜、花胡瓜、甜瓜及絲瓜，茄科 (Solanaceae) 以番茄、甜
椒及茄子等較為普遍，豆科 (Leguminosea) 之豇豆則有少量
生產。

表 1. 國內蔬菜嫁接作物、使用根砧與嫁接方法

作物 根砧 嫁接方法

葫蘆科 (Cucurbitaceae)

西瓜 南瓜、扁蒲、野生西瓜 插接、靠接

苦瓜 絲瓜、南瓜 劈接、靠接

花胡瓜 南瓜、扁蒲、越瓜 插接、靠接

甜瓜 南瓜 插接、靠接

絲瓜 稜角絲瓜 插接、靠接

茄科 (Solanaceae)

番茄 茄子、番茄 切接

甜椒 辣椒 切接

豆科 (Leguminosea)

豇豆 豇豆 切接
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現行蔬菜主要嫁接方式為插接、靠接、切接、劈接與針接 ( 圖 1)。葫蘆科作物以插接
及靠接為主要嫁接方式，苦瓜則以劈接與靠接作為嫁接方式；茄科作物以切接及劈接
為主要嫁接方式；國內針接法較少使用，屬於非主流嫁接方式。以下就國內主要嫁接
蔬菜作物作簡單介紹。

西瓜
西瓜嫁接主要方式為插接法，插接法又以頂插接法、頂斜插接法及腹插接法。插接法
嫁接密合度高，且不需使用嫁接夾，生產成本較低，受種苗業者青睞。頂插接法係嫁
接前先以刀片或手指去除根砧本葉及頂芽，隨後利用楔形細針自根砧頂端插入約 0.5 
cm，再將西瓜苗之下胚軸以刀片削切為楔形，長約 0.5 cm，接著將細針自根砧頂端拔
除，隨即將接穗插入砧木頂端，使穗、砧二楔形切口密合即可。頂斜插接法操作方式
與頂插接法相似，但細針插入方向為自根砧子葉基部向根砧頂端斜插，並穿透根砧，
再將接穗自刺穿之孔洞插入。腹插接法方式大體上與頂插接相同，相異處係嫁接點在
子葉下方之胚軸。

圖 1. 蔬菜主要嫁接方式示意圖 ( 圖片來源：Hu et al. , 2016)
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                                (C)                                    (D)

                                (E)                                    (F)

圖 2. 西瓜頂插接法與嫁接苗癒合之情形
A、B：扁蒲根砧去頂插入鐵籤；C：西瓜接穗削切；D: 頂插接法；E、F：
剛嫁接完成及馴化完成之苗株

                                (A)                                    (B)
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苦瓜 
苦瓜苗因胚軸較為粗大，因此嫁接方式多採用頂劈接或靠
接。頂劈接時，先以刀片或徒手去除砧木生長點及本葉，再
縱切兩片子葉中間的胚軸，深約 1.0~1.5 cm，然後將接穗由
下胚軸兩側對切成楔形，長約 1.0~1.5 cm，再將接穗插入砧
木劈切處，用嫁接夾固定插入部分，使其密合並固定位置。
靠接時，先以刀片去除砧木生長點、本葉及一片子葉，隨後
將砧木子葉下方之胚軸由右上方往左下方斜切約 1 cm，接
穗則由子葉下方 2~3 cm 之胚軸由左下方往右上方斜切，再
將接穗切口與砧木切口靠合，並以嫁接夾固定即可。
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                  (A)                       (B)                      (C)

                  (D)                       (E)                      (F)

圖 3. 苦瓜頂劈接法
A、B: 去除砧木生長點及本葉；C: 砧木胚軸縱；D: 接穗下胚軸兩側對切成楔形；
E: 接穗插入砧木劈切處；F: 嫁接夾固定
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花胡瓜及絲瓜
國內花胡瓜及絲瓜多採用靠接及插接嫁接方式，各有優缺
點。靠接之瓜類嫁接苗，其穗、砧結合程度較強，但生產成
本較高，插接之嫁接苗嫁接作業簡單，成本較低，但穗、砧
結合程度較弱，植株生長勢不如靠接法。
靠接時，先以刀片去除砧木生長點、本葉及一片子葉，隨
後以刀片將砧木子葉下方之胚軸由右上方往左下方斜切約 1 
cm；接穗部分先以刀片由莖基部截斷，隨後在子葉下方 2~3 
cm 之胚軸由左下方往右上方斜切約 1 cm，再將接穗切口與
砧木切口靠合，並以嫁接夾固定即可。
插接法操作流程可參考西瓜之頂插法，先以刀片或手指去除
根砧本葉及頂芽，隨後利用楔形細針自根砧頂端插入約 0.5 
cm，再將花胡瓜或絲瓜苗之下胚軸以刀片削切為楔形，長
約 0.5 cm，接著將細針自根砧頂端拔除，隨即將接穗插入砧
木頂端，使穗、砧二楔形切口密合即可。
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                  (A)                      (B)                       (C)

                  (D)                      (E)                       (F)
圖 4. 花胡瓜靠接法

A: 去除砧木生長點、本葉及一片子葉；B: 砧木往下斜切；C: 接穗莖基部截斷；
D: 子葉下方 2~3 cm 之胚軸往上斜切；E: 接穗與砧木切口靠合；F: 嫁接夾
固定
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番茄及甜椒
切接法為國內番茄及甜椒主要嫁接方式，其中又
以套管方式固定穗、砧苗為大宗，又稱套管嫁接
(tube grafting)(圖3)，亦有利用套管夾。套管接係
將莖粗一致、生長勢相似的穗、砧苗，以銳利刀片
將穗、砧苗斜切成相同角度切面，隨後以乳膠軟管
套入根砧胚軸，再將接穗插入套管中，使穗、砧斜
切面緊密結合。
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圖 5. 番茄斜切接法與嫁接苗癒合之情形
A: 番茄接穗與茄子根砧苗；B: 茄子斜切後插入內徑 3 mm 套管；C: 番茄
斜切；D: 接穗插入根砧套管；E: 癒合後之嫁接苗

 (A)                                    (B) 

                                          (C)

 (D)                                    (E)
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豇豆
豇豆嫁接以切接為主，與茄科嫁接方式相同，並使
用套管固定 ( 圖 6)，目前嫁接使用砧木為抗萎凋病
豇豆品種。豇豆切接於穗、砧兩片本葉展開時，以
刀片去除砧木子葉，並將穗、砧斜切成相同角度，
隨後將軟管套入根砧，再將接穗插入套管中，使穗、
砧緊密結合即可。

圖 6. 豇豆嫁接根砧選擇抗病豇豆品種 ( 左圖下 )，斜切接使用套管固定
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穗、砧苗之栽培管理
嫁接主要流程可分為四個階段，分別為育苗、嫁接、癒合與馴化階段 ( 圖 7)。
育苗階段為穗、砧之培育與管理至嫁接操作前，占嫁接歷程一半，此階段視作
物類別與嫁接方式，以培育具一致性之穗、砧為目的。嫁接階段為穗、砧苗削
切、接合至嫁接苗移置癒合室前，所需時間非常短暫，以選擇適合作物之嫁接
方式，並迅速完成嫁接操作，減少穗、砧苗水分散失為目的。癒合階段為嫁接
苗傷口癒合至接穗可由根砧獲取水、養分為止，所需時間約 5~7 日，以促進穗、
砧於短時間內結合，並完成水、養分連通為目的。馴化階段為誘導嫁接苗形成
自營性，以促進嫁接苗適應戶外環境為目的。以下就嫁接主要流程作簡單介紹：

圖 7. 典型嫁接歷程表 ( 圖片來源：Rivard and Louws, 2006)
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育苗
育苗階段首要目標為挑選適合的根砧品種，需考量砧木與接穗的
親和性與目的性，有關國內蔬菜嫁接穗、砧組合可參考 ( 表 1)。
隨後制訂穗、砧苗栽種期程，確保嫁接時能獲得一致性、莖粗
尺寸吻合之穗、砧苗。穗、砧苗之發芽與生長勢主要受栽培溫度
影響，以番茄嫁接為例，茄子根砧於夏季播種育苗時，生長勢較
強，於播種 4 週左右即可達到嫁接規格，反觀番茄接穗於夏季
育苗時，生長勢較弱，約播種 5~6 週時才能達到嫁接規格。因
此夏季番茄嫁接時，接穗種子會比茄砧提早播種約 1~2 週，以
獲得莖粗尺寸一致穗、砧苗。光強度為調控穗、砧節間長度關鍵
因子，作物於播種後子葉未展開前，給予遮陰處理可誘導下胚軸
伸長，倘子葉展開後給予遮陰處理，則可誘導上胚軸伸長。合理
的調整穗、砧苗節間長度在於方便嫁接操作人員拿持、削切等接
作業，以增加嫁接作業效率，於機械嫁接育苗過程亦有相同手
法。

嫁接
嫁接階段需注意作物的嫁接方法與嫁接時間，各作物適合嫁接
方式可參考表 1，嫁接時間則需避免高溫環境時進行嫁接，以墨
西哥嫁接苗場為例，嫁接人員操作環境即為濕度控制室內空間，
以減少穗、砧水分逆境 ( 圖 8)。此階段要求嫁接作業人員削切準
確、切口平順、穗、砧固定良好，以減少穗、砧苗水分散失，增
加嫁接成活率。但操作人員必須累積足夠經驗才可迅速完成上述
作業，因此，人才培育亦是嫁接階段重要環節。
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圖 8. 墨西哥嫁接人員操作環境為濕度控制室內空間

圖 9. 商業生產多以生長箱作為嫁接苗癒合使用
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癒合
穗、砧苗接合後進入癒合階段，為促進穗、砧苗維管束連結，調控癒合溫度、濕度與
光線為最有效的方法。國外癒合室建議溫度為 25~30℃、相對濕度 85~95%、全暗或
弱光與國內 25±1℃、HR95%、低光癒合環境相似。國內因夏季氣溫較高，一般商業
生產常以生長箱作癒合室 (Healing chamber) 使用，透過調控溫度、濕度與光線，促
進嫁接苗癒合與生長 ( 圖 9)。國外氣候得宜，除利用生長箱調節嫁接苗癒合外，尚可
利用矮式隧道棚，配合遮陰與加濕處理，亦有促進癒合效果 ( 圖 10)，國內冬季亦有業
者使用相同方法完成癒合作業。

馴化
嫁接苗從癒合室移至戶外時，穗、砧水養分尚未連接完整時，若貿然將嫁接苗移至高
溫環境或容易缺水，導致嫁接苗株死亡。因此，嫁接苗於癒合室移出時需經過馴化階
段，此階段需維持空氣濕度，並提供半遮陰環境，減少嫁接苗急劇水分散失，讓嫁接

圖 10. 西班牙以矮式隧道棚進行癒合與馴化作業 圖 11. 國內嫁接業者設計嫁接苗之馴化
用台車
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苗逐漸適應露天環境，直至嫁接苗適合定植於田間。一般建議馴化溫度不可超過
30℃、空氣濕度維持 80%、並給予 50% 遮陰。國內亦有業者自行設計瓜果類蔬
菜嫁接苗馴化用台車 ( 圖 11)，以遮陰網包覆台車四周，減少陽光直射造成高溫，
並將台車放置於水牆風扇旁，利用水牆周邊高濕度的環境完成馴化。國內於冬季
嫁接時亦可利用矮式隧道棚設施完成癒合及馴化作業。
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