
25

╳
 

小
農
家
水
果
農
場

撿橘子皮吃的小男孩，帶動家鄉水果產業

多數人知道臺東有每年創造數億產值的鳳梨釋迦，卻不見得知道鳳梨釋迦外銷的先鋒，竟
是隱身在東河鄉北源村，泰源幽谷中的「小農家水果農場」。農場現由李守約、李守得兩兄弟
經營。民國45年，父母帶著一家人從嘉義縣新港鄉來到北源村墾荒，而且想法很單純，只要土
地能種地瓜，就可以養活一家人。當時北源村是阿美族順那部落所在地，李媽媽看到當地原住
民種的地瓜非常肥美，便決定在此安家落戶。

李氏兄弟對那個匱乏的年代依然記憶猶新。「以前泰源地區大多種水稻，小時候卻難得吃
到白米，連同學丟掉的橘子皮都會撿來吃。」沒想到撿橘子皮吃的小男孩，日後卻成為東河地
區水果產業的領頭羊。李守約說，泰源有無汙染的土壤及水源，沒有焚風，盆地地形容易累積
微量元素，因此出產的水果具有獨特的風味，「柑橘類水果銷售到外縣市，消費者一吃就知道
是我們泰源生產的」。農場經營除採行草生栽培，產品每年也都會做農藥殘留檢驗，並以未檢
出為出貨標準。「除了柑橘類外，這裡有好幾種水果都是我們最先開始大量種植的，包括鳳梨
釋迦、百香果、都歷地區的鳳梨等。手提水果禮盒也是我們開發出來的。」李守約回憶起往昔
鳳梨釋迦還不普及時，市場上一斤可以賣到五百塊，「一顆鳳梨釋迦的價格就可以換一箱榴槤
還有找。」

臺東水果產業領頭羊─

小農家水果農場

»» 李守約（左）李守得（右）
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»» 小農家水果農場以臍橙等
柑橘類為主要作物

»» 座落於泰源幽谷中的果園

»» 鳳梨釋迦目前主要提供外銷

走過黃金年代，期盼後繼有人

早期臺灣的百香果，是由夏威夷引進之黃
色祕魯品種，需要人工授粉，因此種植的人不
多。1981年，擔任臺大園藝系助理的李守約帶
回不需人工授粉的紫色百香果試種，發現它十
分適應泰源的風土，便與臺東地區農會合作推
廣，將百香果製成果汁、果醬、冰淇淋等加工
品，曾創造出冷凍百香果汁外銷的榮景，後來
因為以鮮果加工漸漸不敷成本，這項產業才逐
漸沒落。

李家兩兄弟雖歷經農業的黃金年代，但
談起未來，卻有著後繼無人的遺憾。目前已開
始在坡度較大的園區造林，讓土地休養生息。
「一方面也是因為越來越難請到工人。其實我
們很希望把自己的經驗傳承下去。」李守約言
談中充滿不捨。因為缺乏人手，近年農場的種
植面積及水果種類都在縮減。兩兄弟表示自己
退休後，會考慮規劃部分園區提供參觀、交流
等活動。李守約說，或許農政單位可以建立一
個媒合平台，他們願意提供真正有心務農的人
至少一年以上的長期實習機會，一方面解決缺
工的問題，一方面也能傳承他們的種植技術。
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產地名稱 小農家水果農場

產地主人 李守得、李守約

地址 臺東縣東河鄉北源村46鄰78號

電話 李守約0933-721555李守得0933-625957

E-mail leetle.farmer@gmail.com

FB 小農家水果農場

物產 臍橙

營業型態 農產宅配，產地目前未開放參觀

營業項目 ● 農特產品   ○ 餐飲   ○ 住宿   ○ 導覽/體驗
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