
022│ 臺東百大青農與他們的產地

海端鄉霧鹿部落原住民以布農族人為主，部落入
口處扛著山豬的獵人雕像，象徵布農族人強壯威猛的精
神。在往部落傳統獵場的路上，有片綠意盎然的柿子
園，正是布農族青年農民余典的「笑咪咪綠色農場」。

余典為七年級生，大學就讀醫事檢驗科系，畢業後
曾於花蓮門諾醫院實習，然而他深知醫檢不是他夢想中
的工作。他始終懷念霧鹿家鄉那遼闊的山林與優美的大
自然環境，於是退伍後決定返鄉從農。家中的土地由祖
父輩代代傳承下來，從父親開始即種植甜柿，也陸續種
過桃子、枇杷、咖啡以及高麗菜等，余典於學生時期，
每年寒暑假都會幫父親整理甜柿園。在退伍的那一年，
家裡忙著採收甜柿，結實累累的果實亮麗動人，當他一
口咬下柿子，感受到甜甜脆脆的滋味縈繞在心中，那份
因辛勤付出而獲得的滿足感，讓他更堅定要成為農夫的
決心。

余典從農之初，因對甜柿相關農業知識缺乏與栽培
技術不夠純熟，讓他損失慘重；如甜柿果實於小果期即

霧鹿部落青農余典

Persimmon
甜柿守護者
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│023
常遭受薊馬危害，也有部分果實因管理不當，而出現水傷的症狀，毫無商品價值；
另於收穫期，鳥害亦不斷的發生，更造成他極大的困擾，有了失敗的經驗，他開始
積極參加農業專業訓練，提升果樹種植技術及經營管理技巧，在展示售活動時，也
虛心與同行交流切磋，接受產業多元資訊，深入了解農業資材的特性，以及土壤
中微生物及養分平衡的重要性，學習以低成本自製液肥方法。更逐步建立符合臺灣
良好農業規範的標準化生產流程，取得產銷履歷驗證。余典種植的甜柿面積約1.5
公頃，品種有「富有」和「次郎」兩種。對於柿子的管理，他應用果樹環刻技術、
適時斷水、疏蕊等方法來達到降低落果率，利用修剪及疏果來提升產量及品質的關
鍵，並不斷累積經驗，因應環境變化而做出合宜的管理措施。

除了柿子外，余典對於設施栽培也充滿興趣，他特別前往彰化，拜訪溫網室蔬
菜栽培界的農業達人，學習最符合經濟效益的經營模式，俾能創造出最大的產值。
余典的溫網室栽培，是以籃耕離地栽培，種植小番茄與牛番茄等蔬菜，此法方便亦
可預防病害的蔓延。透過設施栽培，除能穩定產量及提高品質外，也能降低生產風
險。由於努力與付出，使他入選為第一屆全國百大青農，透過臺東區農業改良場及
陪伴師輔導，協助控制作物病蟲害，提升栽培技術，亦指導余典進行產銷紀錄等銷
售成本估算，得知小利潤及大支出於何處，大幅改善田間操作，並協助輔導設計甜
柿禮盒，運用百大青農頭銜讓其往後品牌行銷與通路拓展方面，皆有相當助益，目
前其產品在市場上已具有相當知名度。

甜柿守護者－霧鹿部落青農余典

•	余典與他的碩大甜柿
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024│ 臺東百大青農與他們的產地

余典的成功案例，帶動了部落青年返鄉從農熱潮。目前於「笑咪咪綠色農場」
工作者，皆是霧鹿部落族人，已有年輕一輩的族人與他合作，擴大栽培面積種植番
茄。余典希望未來能有更多部落青年返鄉共同打拼，但他也提醒有志從農青年，從
農風險與投入成本都很高，務須做好心理建設，調整好心態；從農之路很辛苦，很
容易產生挫折感，但相信有努力終究會獲得成功。務農好處即為生活規律且單純，
亦能兼顧家庭，歡迎加入青農的行列。

余典未來除持續提升甜柿與番茄的品質和產量外，也規劃園區朝休閒觀光方向
發展。甜柿園內道路兩旁種植杜鵑花、山櫻花等景觀花卉，讓遊客在視覺上能有所
享受，療癒人心。他也提供甜柿樹認養，於
園區特定區域讓消費者體驗種植，了解植物
生長過程，同時體會農民的辛勞，學習珍惜
食物。因應網路行銷潮流，他也開發多元的
網路購物市場，藉由異業結合，讓家鄉的優
質農產品，有更多的機會讓消費者認識。相
信余典那股以成為農夫為榮的熱情，加上對
於守護甜柿的情感，定能讓他逐步實現心中
的理想。

•	位於霧鹿部落的笑咪咪綠色農場一景 •	籃耕離地栽培法種植番茄情形

•	種植的玉女小番茄果實
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