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兒時的記憶裡，外婆家種植著杭菊，每天早上4、
5點就被爸爸叫醒到田裡幫忙除草，除草後就直接上
學，對呂宏文來說，杭菊栽培管理工作是他最不想回憶
的過往。也因此從小就非常用功讀書，費盡心思想要
「離農」，大學攻讀會計系，畢業後即往金融界發展。
然而，在因緣際會下，善於「精打細算」的宏文，經過
分析從農人口年齡等數據資料後，認為農業人力出現斷
層，從事農業生產具有前景，先佔住位置，就可掌握產
業契機，加上父母年邁需要陪伴與照顧，便毅然決然地
辭去原本的工作，回到臺東承接祖業，開啟從農之路。
令人感到訝異的是，回鄉務農第一個選擇的作物竟然就
是杭菊！呂宏文解釋說：「種杭菊雖然是我最痛苦的回
憶，但也是我最上手的作物，我爸爸也最希望看到杭菊
盛開時，一片黃澄澄的景象，加上杭菊與臺東這片土地
的連結，所以我一開始回來就選擇種植杭菊。」

洛神花茶青農呂宏文
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歷經八八風災的洗禮後，遂轉型為專門主打洛神葵產品的農園，以融合「各
門各派」有機種植的農法進行栽培，關心生物多樣性，以及土壤裡面的微生物，友
善環境耕作已成為呂宏文的中心思想，因此所經營的農園名為「自然主義」，「主
義是一種信仰，自然主義即是對自然的信仰。」呂宏文解釋當初取名字的理念。另
一方面，呂宏文非常重視產品品質，從原物料的生產開始就嚴格的管控，採收洛神
葵的方式是逐粒觀察最適採收期再行採收，淘汰受到病蟲害的果萼後，再以高壓噴
氣去除每粒的病蟲害及雜質，不斷改善品管流程，目標是將洛神葵產品做到極致，
達到世界頂級標準，並且行銷全世界。「我把自己定位為花茶商，生產好的原物料
只是一個過程，當我把洛神葵的品質做到全國最好的時候，就不用擔心產品賣不出
去，就能掌控喊價的權力。」並且不斷致力於開發新產品，從一開始只有洛神果
醬，到現在開發洛神茶包，未來還有許多多元產品即將推陳出新，呂宏文的腦袋中
總是充滿了各式各樣的新點子。

目前正在進行「職農教育」培育志同道合的農夫，用同樣的栽培理念種植洛神
葵，將這些伙伴開設的農場做為衛星農場，向他們收購原物料，加工製成產品後販
售，朝向企業化經營管理。農產品加工技術及農產品行銷是呂宏文的強項，思考敏

自然主義，清真驗證－洛神花茶青農呂宏文

•	呂宏文開發出多元化的洛神葵產品。
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捷的他，永遠都在做大家想不到的產品，現
階段已經開發出特殊的洛神產品，相信不久
後新產品就會開始銷售了！自然主義農園也
已經取得「清真驗證」，製成的農產品可在
穆斯林國家販售，現在已接洽許多國外的訂
單。呂宏文說：「因為以前沒有資源，一路
走來非常辛苦，所以現在會想要把資源分給
剛進入農業的新人們，達到共好的觀念，如
果大家都好，青農組織就會好。」未來希望
集合眾多農友的力量成立農民組織，讓臺東
農業更有競爭力！
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•	自然主義農園已通過清真驗證。

•	呂宏文採用草生栽培，維護生物多樣性。


