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封面說明

本專輯就本場於農業新亮點業務推動與輔導

現況作介紹，期使農民朋友對於現行改善農業

季節性缺工措施、百大青農輔導成果、實耕者

政策、農村社區園藝療育及綠色照顧推動現況

等，能有更深入的瞭解。
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關懷農村高齡者 推動綠色照顧

長得以傳承。

五、綠色照顧推動示範

農委會繼 108 年成功舉辦首屆十大綠

色照顧優良典範選拔及表揚，109 年賡續

推動綠色照顧示範計畫，將遴選 30 個鄉

鎮農漁會與社區團體，成為衛福部 C 級巷

弄長照站，並擴大綠色照顧服務項目，辦

理農村高齡者送餐 / 共食、農業療育課程 /
活動等。申請示範計畫之工作重點包括：

1.辦理農村長者送餐服務或共食活動；2.開
辦農業療育課程，例如種花種菜活動、在

地食材料理教室、綠色創意手作工坊等；

3. 開辦綠色照顧站，提供長者健康諮詢及

關懷服務；4. 辦理農業及農村推廣活動，

例如讓長者參與社區營造、培育長者成為

導覽員、推廣地區特產等；5. 改善綠色照

顧場域設備，例如設置有益長者身心健康

的活動場所、進行友善長者的環境改善工

程等。期透過綠色照顧發揮綠色服務最感

心、綠色手作最創意、綠色食材最健康、

綠色景觀最療育等效益，並補助經費改善

綠色照顧場域。

農村綠色照顧結合農村社區環境及自

然元素發展，融合健康理念，除協助在地

高齡者健康老化外，也可吸引都會區高齡

者進入農村，體驗人與自然事物互動之歷

程來療育身心，進而發展成國人願意返鄉

甚至前往旅遊的地方，藉由人與大自然的

互動與體驗，開創綠色療育產業。

大村鄉家政班員教導高齡者將染好的葡萄藤植物染
方巾變成漂亮的玫瑰花 ( 圖 / 陳美雲 )

大村鄉劍門生態花果園休閒農場將農場一角布置
成療育庭園 ( 圖 / 賴仲由 )

水里鄉農會張啟荃總幹事 ( 左 ) 於十大綠色照顧優
良典範頒獎會場，展示說明高齡班種子拼畫作品


