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避免 2期作水稻窒息病發生，請讓土壤深呼吸
文圖 /鄭佳綺

近年中部地區的水稻 2期作栽培，經常發生插秧後植株生育不良及葉片
黃化、枯萎等現象，被誤認為稻熱病發生，往往在噴施藥劑無效後才驚覺異

樣。在暖化的影響下，各地出現極端氣候，1期稻作栽培也常因生育期間遭逢
低溫而延遲收穫時間，使得 2期作的間隔時間縮短，加上天氣高溫炎熱，土
壤微生物迅速分解有機質，容易造成藻類大量滋生與水稻窒息病的現象。

水稻窒息病多起因於土壤排水不良，水稻根系受土壤還原性物質傷害、

呼吸受阻所引發，常見情形為田間出現區塊或局部的植株生育停滯或黃化，

稻株葉片由下位葉開始出現褐棕色或紅棕色斑點，根部發黑並產生惡臭，嚴

重時會造成植株死亡，即使進行秧苗補植，依然持續發生。為避免窒息病現

象發生，建議農友第 1期作水稻栽培期間要做好田區水分管理，適時輪灌，
維持土壤通氣良好，稻穀收穫後也應該避免田區土壤持續浸水；第 2期作栽
培前應提前進行粗耕、翻犁及曬田等作業，加速植物殘體腐熟時形成的有毒物質和氣

體排除或逸散。倘農友發現水稻插秧後生育停滯、葉片枯黃及根系發黑等疑似窒息病

發生，可以採用流放灌水以降低水溫，並適度曬田管理，減少土壤中有害物質並補充

氧氣，避免植株遭受危害。

避免發生水稻窒息病的關鍵栽培技術如下：

1.稻草要乾：稻草及稻樁等植物殘體，整地掩埋前需充分曬乾。
2.粗整地要早：及早透過翻耕、整地來加強土壤通氣性，減少土壤中還原物質累積。
3.植物殘體要深埋：耕作深度愈深，殘體掩埋愈深，可減少植物殘體腐化時所產生的
有害物質直接傷害水稻秧苗根系。

4.地平少低漥：田區平坦可避免低漥處積水，造成肥料累積或窒息病發生；尤其 2期
作溫度高，積水處水溫高，影響水稻生育，但若排水不易或整地不平的田區，可於田區四周作環溝或於低漥

處開溝，可加速田區排水速度。

5.適當輪灌：插秧後採多次灌、排水處理，可沖淡土壤內有毒物質、降低傷害，更可增加土壤含氧量，有利水稻生長。
6.合理化施肥：應避免過度施用肥料，前期作土壤中殘留的磷肥易促進藻類繁殖，造成優養化現象。另外，也應避免 2期作高溫的情況下
時施用過多新鮮有機肥，不當的施肥管理均會使得窒息病情況更加嚴重。

▲ 根部發黑並產生惡臭 ▲ 下位葉出現褐棕色或紅棕色
斑點

▲ 田間出現區塊或局部的植株生育停滯
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臺中市政府於

109 年 8 月 4 日
假陽明大樓辦理

「109年度臺中
市優質高接梨評

鑑活動」，進行

新興梨評鑑，本

次共有 60組果
品參與競賽。評審委員由本場、國立中興大學及國立嘉

義大學等專家學者擔任，評分標準為外觀及果形 35%、
質地及風味 35%、糖度 30%。經各項評分總合結果，評
鑑第 1名為黃政乾，第 2名為曾炫揚及謝敏華，第 3名
為謝敏榮、林美子及謝龍雄。

臺中地區為國內高接梨最主要的生產地區，品種多

樣且產期長，所生產的果實口感好、多汁、清涼，為夏

季市場重要果品。農政單位推行各種認證方式，可以確

保產品安全，有利於建立品牌形象及行銷。經由評鑑結

果的優質農產品，提供消費大眾選擇依據。且在評比過

程中，農友彼此觀摩交流，有助於栽培管理及採後包裝

處理技術提升，讓整個高接梨產業更加進步。
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近年來政府推廣轉作雜糧，具有省工、

節水、收益佳等優點，然因應農友種植雜

糧種類的多樣化，以及穀物採收後篩選分

級作業，為促使脫殼處理容易，產品更優

質、提高售價，本場特別針對蕎麥、薏仁、

豆類穀物篩選分級及脫殼處理作業，設計

研製穀物多層振動分級機、離心式脫殼機

等省工機械。其中分級機有 2大特色：1.多
層篩網結構：篩層可達到 4層篩 5個
級數，有效分離未脫殼粒、完整粒及

破碎粒，且應用的篩網級數越多，物

料更能細緻分篩，將優良的產品選出，

賣出好價格；2.篩面可調整傾斜角度：
適用於各種穀物的滾動特性，且可適

時調整斜度以提高篩選精度、避免卡

料，提高效率。蕎麥因植株特性及營

養成分，兼具糧食、蜜源、景觀、覆蓋、

綠肥及保健等用途，為多功能性作物，

近 2年來蕎麥種植面積均達 130公頃，在脫殼機械方面，本場研發蕎麥離心
式脫殼機的特色：可降低脫殼後的碎粒產生、有效篩選分離粒、粉、殼，獲

得乾淨無夾雜物的蕎麥粒，大幅降低人力及工時成本，提高加工處理效率等

優勢。本場研發的雜糧穀類省工機具已完成技術移轉，農友或農企業可逕洽

本場農機研究室 04-8524204。

▲ 評審依外觀及果形評分工作

▲ 穀物多層振動分級機

109 年度臺中市
優質高接梨評鑑活動

雜糧穀類機械脫殼之應用介紹

▲ 蕎麥離心式脫殼機
  (大轉盤式 )

▲ 蕎麥離心式脫殼機
(小轉盤式 ) 




