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一起(9)。 

I.祖靈屋 

魯凱族大南社在與荷蘭人戰爭後，即建有祖靈屋，為最大貴族拉

巴流斯的祖祠，祖靈屋內設有祭臺，擺置有陶甕等物。但達魯瑪克遷

村後，舊部落荒廢了 80 餘年，1996 年首次舉辦尋根返回舊部落，並展

開重建行動，祖靈屋已於 2007 年修復完成。 

J.牌樓 

牌樓（圖4）位於東興村入口處，可說是部落重要地理標示，象徵

著踏入魯凱文化的入口。上面題著「臺東縣卑南鄉東興村」，自村外通

過牌樓後，處處可見魯凱族特殊及傳統的圖騰及文化元素，相當吸引

遊客入內尋幽訪勝。 

 

 
圖 1. 香椿田。 圖 2. 達魯瑪克守護神。 

 
圖 3. 火災紀念碑。 圖 4. 東興牌樓。 
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(2)民間遊藝 

達魯瑪克在每年 7 月中旬舉行小米收穫祭，以小米為主要農作的魯凱族

以此祭典作為收成的慶祝，象徵感謝祖靈的庇祐，並迎接下一個年度的開

始。祭典中有許多活動，如馬拉松賽、盪鞦韆、成年禮、狩獵祭、負重比賽

等活動。是魯凱人相當重要的慶典活動，也成為達魯瑪克不可或缺的觀光亮

點。 

(3)鄉土料理 

達魯瑪克屬東魯凱部落，部落發展的鄉土料理屬於原住民傳統料理，其

中較有特色的包括野菜料理、大鍋飯等。野菜料理是來自於達魯瑪克的野菜

園，遊客可到野菜園體驗採收野菜再進行料理，大鍋飯則包含地瓜、芋頭、

南瓜、玉米等，再加上其他山產野味，都代表著部落的傳統飲食文化。此外

還有傳統小米粽 A-bai（阿拜），在族人的婚喪喜慶及小米收穫祭都是不可缺

少的重要料理。 

2. 太麻里鄉香蘭村（拉勞蘭部落） 

(1)歷史人文景觀 

A.舊香蘭遺址 

1998 年 3 月民眾於南太麻里溪出海口南岸挖掘水塘時，發現距今

約 1300 年-2350 年前史前舊香蘭文化遺址，經研究指出，該遺址屬鐵

器時代之三和文化，同一文化的主要遺址還包括三和遺址及卑南遺

址。臺東縣政府於 2007 年 6 月完成指定公告為縣定遺址，並考慮持續

提報為國定遺址。舊香蘭遺址內發現多樣玻璃、鐵器等文物，其上的

百步蛇紋證明舊香蘭遺址和原住民文化可能的淵源及臺灣史前人類已

具備琉璃品、青銅器及金屬器等之加工及鑄造技術。舊香蘭遺址的發

現，在臺灣原住民文化起源與史前文化及原住民的工藝技術研究上，

具有舉足輕重的地位。 

B.基督教新香蘭長老教會 

基督教新香蘭長老教會為新香蘭部落排灣族主要信仰中心，為族

人每週日做禮拜及推動重點部落計畫所在。新香蘭教會是相當具有排

灣族風格的會堂，由部落族人募集資金，並歷經 8 年建造完成。 
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C.頭目的家 

原居住香蘭山上的排灣族人，日治時期被迫遷徙至平地「新香蘭」

（拉勞蘭現址），與阿美族人混居，目前拉勞蘭部落內，排灣族與阿美

族的居住分界線就是以頭目的家（圖5）為劃分根據。頭目的家就是頭

目的居所，其外圍牆壁上繪有拉勞蘭部落的街道圖，也是一個重要的

文化景點。 

D.青年會所 

青年會所是未婚男子聚會的地方，族人在會所教導未成年男孩傳

統排灣族文化及其使命。青年會所內放置了豐富的排灣族傳統文物，

是部落青年人格培養的重要場所，也是部落集會與決定部落未來建設

及發展方向的重要決策場所。 

 

 
圖 5. 頭目的家。 

 

圖 6. 拉勞蘭部落小米田。 
 

圖 7. 洛神葵。 
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(2)民間遊藝 

拉勞蘭部落亦有小米收穫祭，通常在每年的7月份底舉行，收穫祭

（masarut）排灣語的意思是「過一個年」，表示感謝祖靈，並做為一個年度

的終止或開始的分界。主要活動是由祭師主持祭儀，並將收穫的小米入倉，

選播種用的小米，吃新米等祭祀活動。拉勞蘭由於長年與鄰近阿美族混居，

歷史沿革獨特，其部落族人直到約20年前，才決定退出由阿美族主導的祭

典，決心恢復傳統排灣族收穫祭，發揚其傳統文化。拉勞蘭部落較特別的還

有「海祭」，這是其他排灣族所沒有的祭儀；「海祭」常見於生活在海邊的原

住民族群，這意味著拉勞蘭的環境位置上和山海共存，也受到鄰近阿美族的

文化影響。 

(3)鄉土料理 

排灣族以小米、陸稻、芋頭及甘藷為主食，以豆類、南瓜、野菜為副食。

其中傳統美食 A-bai（阿拜）在排灣族又稱 Cinavu（吉納福）為排灣族小米

粽，是非常重要的食品，亦是象徵待客之道最高的敬意。拉勞蘭部落的鄉土

料理目前由小米工坊穩定供餐，餐點會佐以當地的香蘭葉、洛神葵等入菜，

米飯也都加入部落種植的紅藜，非常具有原住民風味。 

（三）農村景觀 

1. 卑南鄉東興村（達魯瑪克部落） 

達魯瑪克部落位於大南南溪和大南北溪匯流處，溪流蘊育出原住民最貼近

自然的野菜文化，在農村植物景觀上多有野菜植物，也發展出香椿及玉米田、

稻田及小米園區等多樣化農村產業景觀。在大南南溪尚有一座日治時期所興建

的水力發電廠，其周邊有小吊橋、蓄水庫等景點。目前大南南溪也發展出溯溪、

泛舟等生態旅遊遊程，是達魯瑪克部落另一個值得探訪的景點。 

2. 太麻里鄉香蘭村（拉勞蘭部落） 

拉勞蘭部落緊傍香蘭山，境內可見香蘭山坡地形及太麻里溪。在農村植物

景觀上，也可見野菜植物，並有小米田（圖 6）、洛神葵田（圖 7）及釋迦果園

等農村產業景觀。此外，在農村設施景觀則有香蘭水圳，為民國前由原住民所

建，乃香蘭平原（太麻里溪由西向東流進太平洋沖刷而成平原）灌溉水源，對

於地區農業發展助益極高。 
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（四）比較卑南鄉東興村及太麻里鄉香蘭村農村文化與景觀特色與類型 

魯凱族和排灣族由於曾毗鄰而居，其文化內涵有許多相似處。本研究將於

統整卑南鄉達魯瑪克部落及太麻里鄉拉勞蘭部落之農村產業資源特色後，詳述

兩部落之農村文化及農村景觀特色，並進行逐項介紹。以下茲以農村產業、農

村文化及農村景觀等特色比較卑南鄉東興村及太麻里鄉香蘭村之異同處，並進

行綜合整理如表 3。 

達魯瑪克部落及拉勞蘭部落是臺東地區不同原住民族群的代表性部落，其

農村產業型態反應出原住民族群對於農業發展之過程，達魯瑪克部落強調其野

菜採集文化，更於部落裡設置野菜文化區，並有部落解說導覽員專門解說，讓

遊客認識更多的野菜及小米等作物之文化意涵。另外，在拉勞蘭部落裡的族人

也特別開闢一塊小米栽培園區，除了供給族人食用或祭儀所需外，也延伸推廣

小米文化。拉勞蘭也在部落內設置小米工坊，可於未來提供遊客進行部落參訪

體驗，有助於提升小米產業，服務更多的部落族人及遊客。 

綜觀比較兩者農村文化可見，達魯瑪克部落之歷史人文景觀較多元，涵蓋

的景觀類型包含雕塑、居所、遺址等，樣式也較豐富。而拉勞蘭部落則未有同

等多元性的文化景觀，但其附近史前之舊香蘭遺址為經臺東縣政府指定的縣定

古蹟，文化價值地位特殊，可成為具有潛力的觀光推廣景點。此外，兩部落皆

有著代表原住民階級的頭目家屋、青年會所等，顯示魯凱、排灣族人對於其文

化傳統保存及相關節慶，存在極高的認同及重視。在民間遊藝部分，兩部落雖

為不同的族群，但皆以小米為收穫祭祀核心，顯現小米對兩族原住民文化的重

要性，已將其視為神聖的作物。在鄉土料理方面，兩部落皆可對外提供具有傳

統文化特色的野菜風味餐，更可將既有之農村文化及景觀資源結合傳統美食對

外宣傳，拉勞蘭的小米工坊目前為常態性供餐經營，而達魯瑪克部落則採配合

活動及預約方式進行供餐。 

在農村景觀部分，兩部落皆有溪流沖刷孕育，農業發展獲得水源之滋潤，

也因此保有原住民部落的野菜文化。水源是農業的基本，更是人類定居及文化

發展的重要元素，原住民對於水資源利用的智慧，可見於兩處部落附近的水力

或水圳設施，亦顯示其對水源的重視。 
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