
臺灣客製化
營養蔬果
的先鋒
來自中興大學的智耕創新團
隊，成員謝欣、黃翔瑜、陳勝
彥以特有的栽植方式改良蔬果
內的營養成分，研發出新型態
的客製化營養蔬果，提供國人
健康飲食的另一種新選擇。

文/陳彥樺、吳建銘
圖/陳彥樺、黃翔瑜、邱惠靖
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新社青農

　　陳勝彥 謝欣 黃翔瑜　　陳勝彥 謝欣 黃翔瑜
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【在生活中看見需求】
近年來醫學科技與衛生水準

不斷進步，世界人口也已突破80
億人，其所衍生的人口高齡化問
題與其未來的隱性支出已不容忽
視，因此健康醫療也逐步成為大
眾重視的領域。然而，除已罹病
的病人外，身處於亞健康狀態的
患者與一般大眾也同樣需要被重
視，這兩類族群的健康更需要從
日常生活與飲食著手，使他們不
至於罹病，造成更重的醫療負擔
。來自臺中的智耕創新團隊看到
了這項需求，團隊的創辦人黃明
發藥師因家人深受腎臟病飲食所
苦，無法吃到新鮮清脆的蔬菜，
因此與當時一同在中興大學就讀
碩士班的謝欣與研究助理黃翔瑜
一起合作研究客製化營養蔬果。
這個構想在實踐後於教育部創新
創業獎成功出線，也成功獲得科
技部萌芽計畫的補助。透過這項
補助，團隊成立「智耕創新股份
有限公司」，期望透過公司的成
立，幫助到更多有需求的病友。

黃翔瑜與團隊創辦人黃明發藥師(右)負
責市場開發及行銷企劃

謝欣負責客製化營養蔬果研發、病蟲害
防治及農場經營管理

陳勝彥負責農場作物管理及生產規劃
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【永不放棄，朝著夢想前進】
隨著訂單不斷成長且種植的品項越來越多，團隊邀請就讀農業

科系的陳勝彥一同進入團隊協作，成為田間管理的幕後推手，但看
似順遂的路上，並不是一帆風順。在農場管理上，臺灣炎熱的夏天
讓作物發生嚴重的生長障礙與病蟲害，所學的理論與實務應用產生
落差，加上團隊才剛起步，雖然作物特別，但消費者對產品的認知
不足，教育消費者客製化營養蔬果的重要性與健康飲食理念的路途
仍長久，找出適合的銷
售模式一直是個問題，
然而在團隊抱持著不放
棄的精神，持續的在農
場與自然、市場與自身
中尋找平衡，透過不斷
的摸索，找出了夏天水
分控制與當天天氣濕度
的重要性，以及新市場
行銷的最佳推廣與銷售
方式。

作為新創公司，不管是產品品質與市場策略皆須兼顧

智耕團隊正研發其他系列的客製化營養蔬果，
希望國人能從飲食獲得健康
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-中投篇--中投篇-

【讓蔬果不再只是填飽肚子的食物】
目前智耕團隊仍持續努力開拓市場，並以友善環境的栽培方法，與在地

青農契作，讓閒置的農地可以再利用，達到青農共好的目標。團隊透過提升
傳統農產品的價值，將知識轉化為技術且實際應用，並針對不同的族群打造
客製化營養，讓蔬果不再只是填飽肚子的食物，而是能讓大家都能從飲食中
獲得健康。未來也將持續研發更多新型態的客製化營養蔬果推廣給更多民眾
，讓這項跨領域的研發成果，能為農業、醫療業及社會帶來更多的影響力。

【青農小資訊】
品牌名稱：智耕創新股份有限公司（優綠萃、元氣腎食堂）
主要經營項目：客製化營養蔬果
農場位置：臺中市新社區
參與青農聯誼會組織：新社區農會-新社青農聯誼會
現職：謝欣擔任公司之研發生產專員、
　　　黃翔瑜擔任公司執行長、陳勝彥擔任公司生產部專員
【#新型態客製化營養蔬果推廣】【#提供健康飲食新選擇】

GPN 2008100085
定價：新臺幣 15 元

元氣腎食堂

官方網站

元氣腎食堂 

臉書粉專

客製化營養蔬果不但提升農產品價值，也讓蔬果不再只是填飽
肚子的食物
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