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「工作時手臂一直抬高，手臂好痠喔！」，農友們的心聲，
行政院農業委員會聽到了！為減輕農民務農時的體力負擔與疲勞
感，增進工作效率，以及提升工作後的生活品質，農委會補助國
立中山大學林韋至副教授開發「農用穿戴式省力機具」，研發成
果亮眼，於今(21)日在農委會與欣農民企業行辦理「農用穿戴式
省力機具技術移轉簽約記者會」，期透過省力農機具的開發與改
良，讓農民減緩在農務工作時，長時間舉臂所帶來的不適感及肩
頸背痛之苦，降低職業傷害的風險。

農委會表示，根據統計，農民的職業傷害中有93%是因體
力使用過度後所引起的骨骼肌肉傷害，而受傷部位有1/3是發生
在手腕，其次則是肩膀部位。造成肩膀受傷的主因，主要是由長
時間與重複性的抬手動作所致。因應農業從業人口高齡化及農業
勞動安全意識的提高，林韋至副教授開發的「農用穿戴式省力機
具」，可於農友工作時提供上肢手臂的輔助支撐力，降低農事人
員進行採收與搬運時的體力負荷，經由儀器的量測數據也顯示具
有明顯的省力效果。以女性農友進行小果番茄摘芽工作為例，經
由肌電訊號儀器量測結果顯示，於使用省力機具前後，可減少
66%的肌力消耗；而男性農友進行文旦噴藥工作時，則可節省
48%的肌力損耗。農委會109年度已製作80套放置於全臺各地農
改場，除提供農友試用外，也與桃園、臺中、臺南、高雄、臺東
等區農業改良場、地方政府及財團法人農業科技研究院陸續進行
葡萄、棗、文旦、小果番茄、苦瓜、鳳梨釋迦、香蕉、木瓜等果
樹的工作測試及近50場的應用說明會，並盤點出最適應用為棚架
類作物。

農委會強調，此套穿戴式省力機具沒有使用傳統的馬達動力
模式，因此不需要充電與保養，使用者也毋需背負電池與馬達，
承受額外的重量和體力消耗，機具本體也特別選用高強度與重量
輕的碳纖維材質，使總重量低於2公斤，減低農民在穿戴後的重
物背負感，另採用透氣性高的背帶布料，提高穿戴後透氣度與舒
適感。

農委會指出，農用省力機具已是未來國際農業的應用發展趨
勢，欣農民企業行與中山大學簽約技轉後也將加快進行商品化工
作，預計於110年第1季將可量產上市，農委會也將輔導業者申請
納入農機補助，期透過農業科技研發成果與業者攜手合作，打造
更優質友善的從農環境。

▲技術移轉簽約儀式。

▲技術移轉簽約儀式。▲省力輔具應用於文旦修枝田間作業。
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本場於109年10月30日在本場農友服務中心舉辦「綠竹桿廢
棄物多元商品在花卉的加值應用」觀摩會，由本場施錫彬秘書主
持。本次成果觀摩會主要與來賓分享綠竹桿廢棄物多元商品在花
卉的加值應用相關成果，包含綠竹板製作技術介紹與展示，以及
綠竹板於蝴蝶蘭與觀葉植物之栽培應用等。

首先由本場吳有恒副研究員介紹綠竹板的開發及製作技術。
綠竹經濟生產栽培過程中須去除老竹，包括老舊竹桿與竹頭，每
年廢棄竹桿初步估計約有126,000公噸，北部地區(基隆市、新北
市、臺北市、桃園市和新竹縣)每年生產72,000餘公噸的綠竹廢
棄物。廢棄之竹桿棄置於綠竹園任其腐敗，易成為病蟲害孳生的
溫床，或造成農民操作管理的不便，致使農民以焚燒或棄置方式
處理，造成綠竹耕作環境不佳及空氣汙染等問題。本場研發將綠
竹桿廢棄物經粉碎、分級、殺菌及擠壓成型等流程製作成綠竹板
及組合式綠竹板，開發綠竹桿副產物，可作為園藝資材使用。

接著由本場李淑真副研究員介紹綠竹板於蝴蝶蘭及觀葉植物
之栽培應用，顯示蝴蝶蘭栽培於綠竹板上，歷經4年與慣行蛇木
板栽培結果相似且未發現有破裂情形，可取代傳統蝴蝶蘭栽培於
蛇木板的型式。此外，除應用於蝴蝶蘭的栽培外，亦可栽培鹿角
蕨和山蘇等蕨類及觀葉植物，作為花卉栽培資材。綠竹板取代蛇
木板的使用，可減少砍伐瀕臨絕種之保育類筆筒樹，並減少綠竹
桿廢棄物的焚燒，降低空氣汙染，友善環境。

觀摩會現場亦操作解說綠竹桿粉碎與綠竹板製作過程，且展

示以綠竹板栽培的花卉作物-蝴蝶蘭、鹿角蕨和山蘇等觀花和觀
葉植物。本場希望藉由此觀摩活動，推廣綠竹桿廢棄物多元商品
加值應用於花卉產業，以減少綠竹桿廢棄物所造成的環境問題。

▲本場吳有恆副研究員介紹綠竹板
的製作技術。

▲本場李淑真副研究員介紹綠竹板
於蝴蝶蘭及觀葉植物之栽培應
用。

▲本場施錫彬秘書主持觀摩會。

▲現場展示以綠竹板栽培的花卉作
物-蝴蝶蘭、鹿角蕨及山蘇等觀
花和觀葉植物。
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