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新和國小位於新北市面積最大的行政區 - 新店區，

校園內可利用之種植空間雖有限，校長方文誼致力推展

食農教育，在自然學科王漢卿老師及廖淑妙老師的帶領

下，透過讓學生瞭解農事操作、水耕栽培、自然環境中

的生態循環及樹枝落葉堆肥的重要性，逐步培養學生對

食農教育的認知。

作物種植最重要的就是澆水工作，但學校常遇到連

續假期無人澆水的問題，透過本場智慧灌溉系統的導

入，可以依據土壤溼度狀況自動澆水，解決連假澆水之

困難。除此之外，新和國小老師也在課程中對學生介紹

這一套系統，讓學生認識現代農業，可以藉由物聯網來

進行栽培管理，並且蒐集光度、空

氣溫溼度及土壤溼度的環境資料。

學校過去在校外經濟部水利署

新店辦公室籃球場進行 2-3 年的落

葉堆置，雖其下層落葉已形成腐熟

的堆肥，但僅僅落葉堆置，堆肥完

全腐熟耗時太久，效益不佳，未來

預計導入本場落葉堆肥箱之堆肥製

作技術，加速堆肥製程。落葉堆肥

是一種環保且具有循環利用價值的方法，將自然產生的

落葉轉化成可以再利用的有機質肥料，於食農田園中運

用，有助於土壤的改良，提升土壤的肥力和保水性，進

而促進植物的生長。此外，還能夠減少清運落葉的成本，

更是為了建立一個可持續的循環利用體系，讓資源得以

充分利用，環境得以永續發展。

新和國小的食農教育不僅讓學生體驗農事操作，更

讓學生學習到許多寶貴的知識，例如農業的基本原理、

植物的生長過程、食物的來源和價值、環境的保護和永

續等面向。學生更能透過親自接觸土地和食物，養成對

環境尊重的態度。

樹林分場 周匡文、楊雅淨 02-26801841 分機 110、105
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春風徐徐吹來！萬物蓬勃生長，這時節當令蔬菜有

很多選擇，如菠菜、芹菜、萵苣、花椰菜、蔥、韭菜等。

俗諺有云 :「正月蔥，二月韭」，韭菜與青蔥多含豐富

有機硫化物，為優秀抗氧化食材，而且，農曆二月冬春

交接、日夜溫差大，韭菜鮮甜軟嫩。春食蔥、韭，精神

旺盛，增加體力。這次，我們就來介紹春天大自然培蘊

出的綠寶：「韭菜」吧 !

韭菜是石蒜科蔥屬的多年生草本植物，叢生，葉細

長而扁，全年都能生長，且可連續採收時間長，因而將

其稱作「韭菜」，諧音中文的「久」，象徵長長久久。

桃園市大溪區以種植韭菜聞名，近幾年有越來越

多青農返鄉種植韭菜，例如第 6 屆百大青農藍毅綸，

他運用香草作

物像是芳香萬

壽菊、檸檬馬

鞭草等來達到

生態防治法，

有效降低病蟲

害，成功讓韭

菜種植模式轉

型，超厲害的。

另 外， 韭

菜會開花，你知道嗎 ?韭菜花果期為 7-10 月，花莖會自

葉束中長出，為頂生繖房花序，花白色，開花時，就像

農業推廣科 傅智麟 分機 430

三月-韭三月-韭

樂農專欄

季食開始

▲示範水耕栽培模式 ▲校外落葉堆置現況

▲依據課程需求建置食農小田園

▲落葉堆肥箱堆肥製作技術於本場運用示範

▲小田園運用智慧灌溉讓學生體驗食農操作

▲大溪區韭菜花盛開（照片來源：農業科技研究院派
駐本場專案計畫人員徐振家）


