
)
)

)
)

)
)

)
)

)

家政班和美鎮農會家政班
班 人

)
)
)
)
)
)
)
)
)

四張里 和東里竹營里 大霞里 嘉寶里 月眉里 犁盛里 聯合里 米妮

舞藝、演

藝、巧藝

生活美學

、茶道

插花

藝術

米穀粉

烘焙

中餐

料理

米穀粉

烘焙

傳統米食

、中餐

舞藝、

太鼓

環保

藝術

)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)
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)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

大霞里 - 插花藝術

)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

竹營里 - 生活美學、茶道
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)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

月眉里 - 中餐料理

)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

嘉寶里 - 米穀粉烘焙
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)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

聯合里 - 傳統米食、中餐

)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

犁盛里 - 米穀粉烘焙
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)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

和東里 - 環保藝術

)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

米妮 - 舞藝、太鼓
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)
)

)
)

)
)

)
)

)

和美鎮農會特色家政班-四張里

靈魂人物:「萬事通」-學問淵博、「
真雞婆」-熱情關懷眾人事
呈現方式：情境喜事+活力熱舞
劇碼內容從家庭(婆媳、夫妻、親子
關係)到時事、農業政策推廣、書院
和美農遊館(農民直銷站)產品

)
)
)
)
)
)
)
)
)

演藝

)
)

)
)

)
)

)
)

)

和美鎮農會特色家政班-四張里

一群熱愛舞蹈喜歡表演的團隊
，經常受邀表演，於農會各項
大型活動中，登台演出並帶動
會場熱鬧氛圍，吸引人潮，是
活動中的靈魂角色。

)
)
)
)
)
)
)
)
)

舞藝

推動農村特色家政 落實終身學習理念推動農村特色家政 落實終身學習理念

133



)
)

)
)

)
)

)
)

)

)

提供場域，讓班員自行安排空檔

時間 練習、站上舞台
喜歡跳舞的人：
練習時間無法配合

)
)
)
)
)
)

型塑特色家政班歷程

舞而優則演：
•故事來源收集困難

•班員無法放下身段

拼布基礎：
•反覆拆縫，挫折感

•無耐心

提供綠色照顧站的舞台讓班員表演、

教學，長輩發自內心的笑聲及互動，

讓班員體會助人助己的快樂，突破心

防主動參與故事編排勇敢站上舞台

邀請蘇文清教授指導，讓班員在

設計理念上有依循的思考方向，

產出具有在地特色的文創作品

)
)
)
)
)
)
)
)
)

)
)

)
)

)
)

)
)

)

和美鎮農會特色家政班-四張里

～生活布藝拼布創作～
努力學習：起於復古遠東花布包
自創品牌：持續創意發想設計農會自我品
牌稻田意象系列產品
勇於挑戰大膽創新：近年來由班長帶領更
高難度的表演服裝拼布設計

)
)
)
)
)
)
)
)
)

巧藝
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)
)

)
)

)
)

)
)

)

)
)
)
)
)
)
)
)
)

Thank You
和美鎮農會

)
)

)
)

)
)

)
)

)

• 投入高齡者服務。

• 影響力串聯到家政、四健、農事，並跨域連結在

地社區關懷照顧社區長輩等。

• 繼續秉持助人為快樂之本的理念為地方帶來更多

的福祉，促進在地農村社會和諧繁榮的發展。

• 投入社會服務，達成效益擴散，永續經營。

• 實踐及傳達幸福的家庭價值。

家政班輔導及未來計畫發展

)
)
)
)
)
)
)
)
)

家政

培力

終身

學習
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