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水稻白堊質的產生與調適方法
文圖 / 鄧執庸、李誠紘

白堊質 (chalkiness) 是影響稻
米外觀品質的重要性狀，過多的白
堊質會降低稻米的市場價值和食用
品質，而白堊質的發生主要受遺傳
和環境因素影響，其生理表現為澱
粉顆粒與蛋白質體無法緊密排列，
進而顯現白色不透明的外觀。

在遺傳層面，目前已在水稻全
基因組範圍內發現超過 150 個相關
基因。其中，包括與蛋白質運輸、
碳水化合物轉運、澱粉生合成及榖
粒大小相關的基因，這些基因的變
異都可能導致胚乳內澱粉粒排列鬆
散而產生白堊質，因此，栽培上可
從源頭選擇低白堊質的品種如台中
194 號、 台 中 秈 199 號、 高 雄 147
號、台南 16 號，以降低白堊質的發
生比率。

高溫被認為是誘發白堊質形成的

主要環境因素，而生育期間日均溫低
於 26℃、日高溫小於 30℃、日照射
量高於每平方公尺 13MJ 的條件被認
為是臺灣稉米的安全生產環境閥值，
一旦超出這個範圍，特別是在抽穗後
20 天內的穀粒充實期，便容易發生
白堊質；因此，透過調整栽培期，使
關鍵生育期避開高溫的環境，可作為
抑制白堊質的因應之策。

在生理層面，白堊質的發生與
碳氮代謝密切相
關， 光 合 作 用
產物供應不足、
庫 源 關 係 (sink 
and source) 失
衡，皆容易促使
白堊質產生。因
此，可透過寬行
疏植，使單叢植

株獲得充足的生育空間與養分，並
透過合理化施肥與適當曬田管理，
調控恰當的有效分蘗數，以維持良
好的庫源平衡，有助於降低白堊質
的產生。

除以上所述外，本場亦持續進行
低白堊質的品種育成，並開發相關技
術，如調查抽穗後的粒肥施用等，期
減少白堊質的發生，以提高稻米品質
及促進產業永續經營。

▼ 選育低白堊質的潛力品系，此為中
稉 育 21046 號 白 米 外 觀， 顯 著 改
善其親本台稉 9 號一期作白堊質高
的不良特性

▼ 氮肥施用過多造成庫源供應失衡容
易產生白堊質

本場榮獲 114 年台灣農藝學會
「團體會員事業成就獎」

文圖 / 吳以健
本場近年在農藝技術與品種育

成方面成果斐然，114 年 4 月 24 日
台灣農藝學會於國立嘉義大學辦理
表揚「114 年度表揚傑出農藝學術或
事業獎、終身貢獻獎」，本場獲頒
團體會員事業成就獎，感謝各界肯
定。過去五年內，本場成功育成並
命名七個農藝作物新品種，包括高
蛋白質大豆‘台中 1 號’、優質食味
水稻‘台中秈 199 號’與‘台中 200 號’、
適製低筋與中筋麵粉的小麥‘台中 35
號’與‘台中 36 號’等，並皆已分別
在全臺推廣栽種，其中大豆‘台中 1
號’栽種面積已超過 350 公頃，顯著
提升本土雜糧自給率與植物蛋白產
業基礎。

除了品種研發，本場積極推動成

果落地，其中水稻品種‘台中 194 號’
因其香氣與口感深受市場肯定，導
入契作近千戶農民，農民收益提升
達 40%。在永續農業方面，自 111
年起推動的水稻間歇灌溉減碳技術，
節省灌溉用水逾 25%，並成功降低
甲烷排放 30% 以上，對於未來農業
碳權制度發展貢
獻關鍵基礎。

此 外， 本 場
透過學術論文發
表、 舉 辦 研 討
會與發行推廣文
章，積極推廣擴
散 實 用 技 術 知
識，協助農民因
應市場與氣候挑

戰，落實研究單位的社會責任。未
來，本場將持續以創新、務實與永
續為核心，引領臺灣農業邁向高值
化與低碳轉型。

▼ 本場榮獲 114 年台灣農藝學會「團體會員事業成就獎」，由台灣農藝學
會郭寶錚理事長 ( 左 ) 頒獎、本場楊宏瑛場長 ( 右 ) 代表受獎

賀！

日期 活動名稱 活動地點
6 月 9 日至 13 日 農民學院「土壤肥力診斷及友善循環資材班」 本場農業推廣科 2 樓推廣教育教室

6月 10 日 農業淨零排放與低碳與低碳耕作管理講習—臺中場次 外埔區農會 1 樓推廣教室
更多活動與訊息請參閱本場網頁www.tcdares.gov.tw
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