
臺南區農業專訊 134期2025年12月4

氣候暖化對木瓜產業之影響與對策專題報導農業新知與技術

木瓜是臺灣中南部重要果樹之一，目前

全臺木瓜栽培面積為2,663公頃，主要產區

包括屏東縣、臺南市、南投縣、高雄市、嘉

義縣及雲林縣等地。隨著氣候暖化的影響，

木瓜產業也產生一些變化與挑戰。本文將

針對暖化環境對目前木瓜生產現況與問題

進行分析，並提出因應對策，以供農友參考

與應用。

夏季高溫影響樹勢及授粉，導致冬
季產量不穩定

木瓜生育適溫約21～33℃，近年來臺

灣夏季高溫紀錄不斷攀升，高溫期間也擴

展延長，木瓜網室內部溫度會因溫室效應而

升高，夏季晴天正中午網室內的溫度可高達 

40～44℃，早上10時至下午4時氣溫亦常大

於35℃，當氣溫超過35℃，會使木瓜葉片

氣孔關閉，光合作用大幅降低，呼吸作用提

高，使光合產物減少，導致樹體衰弱，此外

也影響木瓜花性及花器構造之變化，進而

影響授粉與結果，長時間高溫對木瓜花果

的影響層面包括：

一、木瓜樹勢趨弱，正常兩性花比例減少，

兩性花朵偏瘦弱，偏雄花增加，導致正

常果比例下降，香蕉形果及小果比例提

高，著果率下降。

二、兩性花柱頭伸長，雄蕊花藥不易碰觸授

粉，造成物理上之授粉阻隔。

三、雄蕊花粉量大幅減少，尤其連續高溫超

過一週，容易後續出現雄蕊完全無花粉

的情形，通常植株樹勢愈弱，愈容易產

生無花粉狀況。

文／圖 ■   黃士晃

氣候暖化對木瓜產業

之影響與對策

夏季高溫期間木瓜兩性花雌蕊柱頭伸長 (左)，導致
雌雄蕊無法自然碰觸授粉。(右為正常雌雄蕊接觸)

夏季高溫期間木瓜兩性花雄
蕊經常無花粉或花粉偏少

夏季高溫期間常發生木瓜
授粉不良，產生無子小果
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目前南部地區每年6～10月高溫期間容

易發生上述問題，同時也常有颱風降雨等

氣候，導致花朵授粉不良或無法授粉，尤其

7～9月間更為嚴重，產生許多無子或少子

小果，或發生結果中斷，造成每年11～2月

間產量大減，價格因此大幅上揚。

栽培改進與行銷策略

一、降溫措施：網室內裝設微噴霧系統或活

動遮陰網，於夏季中午進行噴霧及遮陰

降溫，加寬畦溝降低畦面銀黑塑膠布曝

曬面積，以及提高株距改善通風等，均

有助環境降溫，減少木瓜高溫障礙，提

升花粉生成量。

二、人工授粉：使用田間兩性株具花粉的偏

雄花，或種植雄株採集雄花，對兩性花

雌蕊柱頭進行人工授粉，可大幅提升

授粉良率，有效增加果實大小。

三、疏果調節：在2～5月期間疏果降低結果

量，以維持高溫期的樹勢與花序強健，

增加花粉生成量，或提高授粉不良果實

之大小，農友亦可在結果盛期採收部

分青木瓜，進行疏果調節以確保樹勢，

降低產期集中及結果中斷的現象，亦能

間接提高剩留果實品質。

四、 液肥補充：在高溫時期，每2～3週適量

補充葉面肥，尤其包含磷肥及硼肥等

微量元素，有助於木瓜開花及提高授粉

及受精良率，改善結果不良問題。

五、 耐熱品種：部分木瓜苗場篩選出具有

樹勢較強，夏季著果較佳，相對耐熱特

性的木瓜品系，可應用於木瓜產業，未

來相關育種單位亦應朝向耐熱育種方

向，以提高木瓜周年結果穩定性。

六、 差異行銷：木瓜小果因具少子特性，且

因養分集中及掛樹期長，品質與糖度均

佳，雖然市場價格高，但深受家庭主婦

歡迎，可透過差異化行銷策略，操作其

獨特定位，提高附加價值。

暖化造成病蟲害加劇，影響植株健
康與產量

木瓜的主要蟲害為二點葉蟎及木瓜秀粉

介殼蟲，氣候暖化導致害蟲繁殖速度加快，

尤其夏季採收週期較短，受限於農藥安全採
裝設微噴霧系統，提高植生面積，以及加寬株距
等，均有助網室環境降溫

利用具花粉的偏雄花或雄株之雄花進行人工授粉，
可有效提高果實大小。(左為對照組，右為授粉處
理組)

冬季無子小果上市，糖度高且無子，可利用差異化
行銷提高附加價值
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收期，農友僅能頻繁使用安全期相對較短的

特定藥劑，使得抗藥性提高，難以有效控制

蟲害，導致葉片健康受影響，植株樹勢也逐

漸衰弱，最終造成產量下降。此外，因病蟲

害難以控制而頻繁用藥，農藥使用成本大幅

增加，但收成卻減少，使得經營更加困難，

部分老產區的種植面積逐年縮減，病蟲害難

以控制是其中的重要因素之一。

在病害方面，雨季時高溫溼熱的環境

容易誘發病害發生，其中以疫病最為嚴重，

若防治不當，會造成掛樹果實相互感染，導

致大量腐爛，進一步影響市場供應。此外，

近年來褐斑病的發生率增加，病害會導致

葉片出現黃斑，提早黃化，葉片數量減少，

碳源供應不平衡，使植株樹勢衰弱，造成產

量及果實品質下降。另外，炭疽病等貯藏病

害則常發生於夏季雨季期間生育的果實，影

響木瓜夏期果的儲運壽命與銷售品質。

病蟲害管理策略
園區管理：定期清理果園，及時移除黃化葉

片、葉柄與染病殘體，以減少病蟲害的孳

生。適當增加行株距，提升園區通風性，降

低濕度，抑制病菌孳生。

預防管理：落實IPM管理，定時

進行園區巡視，針對病蟲害熱區

及早進行干預及防治，或於好發

時期前進行預防性措施。

非農藥防治：可增加使用油劑、

亞磷酸、石灰硫磺合劑、光桿

菌、菸草水等非農藥或生物防治

藥劑，並降低化學農藥使用，維

持自然天敵及有益微生物數量，

達到生態平衡狀態，減少病蟲過

度繁殖。

藥劑輪替使用：在蟎類好發期，可交替使

用農藥與非農藥防治方法，以兼顧安全採收

期與降低害蟲抗藥性，施藥間隔亦可使用水 
(添加展著劑或清潔劑) 加強全株清洗，降低

蟲體密度及營造蟎類不適環境。

秀粉介殼蟲綜合防治：需同步防除螞蟻，因

其會攜帶介殼蟲至植株上，可放置螞蟻餌

劑，或在樹幹包覆保鮮膜後噴灑黏膠，防止

螞蟻上樹傳播害蟲。

雨季前預防作為：每年雨季來臨前，應提前

施用蝸牛藥劑，以防止蝸牛傳播疫病。加強

病害監測，雨季前進行2～3次亞磷酸處理，

提高疫病抗病能力，或適時施用適量保護

性藥劑，降低果疫病與炭疽病的發生率。

暖化造成產區北移，南部產區面臨
經營困境

以往臺灣木瓜的主要產區集中在南部

地區，然而近年來栽培面積多呈現下降趨

勢，反觀中部的南投縣則顯著增加。根據統

計資料，南投縣的木瓜種植面積從108年的

360公頃增至113年的427公頃，目前南投縣

暖化氣候下二點葉蟎繁殖快速，抗藥性
強，應落實IPM管理，藥劑交替使用，
並多採行非農藥防治方式

木瓜秀粉介殼蟲防治需同步防除
螞蟻，避免搬遷介殼蟲至其他植
株上
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已成為僅次於屏東縣及臺南市的

第3大產區，並以埔里鎮為最大產

區，顯示出木瓜產區正逐步北移。

這一趨勢的主要原因包括：

颱風影響較小，生產穩定：中部

地區受中央山脈阻擋，相較於南

部更能減少颱風帶來的損害，生

產穩定度較高。尤其埔里鎮位於

盆地內，四周群山環繞，能有效降低強風影

響，減少災害風險。

氣候影響較小，結果率較高：近年來暖化

導致南部地區夏季氣溫升高，使木瓜在授

粉結果方面受到影響，導致產量下滑。相

較之下，南投地區夏季氣溫較低，約可降低

2～3℃，對木瓜授粉結果的影響相對較小，

因此種植優勢提升。

南部產區生產環境惡化：南部的老產區長

期連作面臨土壤障礙與病蟲害增加等問

題，導致木瓜產能逐漸衰退。

南部產區發展建議
設施強化：南部產區需強化病蟲害管理與

氣候調適策略，建造加強型網室，提升生產

穩定度，降低天然災害風險。

園區選擇：選擇具排

水良好砂質土壤，採

行高畦，確保根系發

育良好，維持強健樹

勢，降低環境逆境影

響。

栽培改進：利用上述

夏季高溫栽培改進方

式及病蟲害IPM管理，

降低高溫障礙與病蟲害，確保樹勢與提升

產量。

智慧省工：利用省工機具或自動化系統，如

以寬溝作業道方式導入鼓風式噴藥車，以

智慧化肥灌或噴霧系統，降低勞動成本，提

高栽培管理效率。

集團生產：以集團生產方式降低生產成本，

共同採購農藥、肥料及資材等，以確保產業

的永續經營。

結語

臺灣木瓜產業面臨暖化氣候、病蟲害增

加及市場變動等挑戰，農友應積極採取應對

措施，提升生產管理技術，確保產業穩定發

展，並透過市場策略，提高產品競爭力，以

維持木瓜產業的長期發展與永續經營。

建造加強型網室設施，提升生產穩定
度，降低災害風險

採用省工機具及自動化系統，降低勞動
成本，提高栽培管理效率

多利用非農藥防治措施，減少化學
農藥使用，維持自然天敵的數量，
可避免蟎類大量繁殖

雨季來臨前，應提早進行蝸牛防
治，以降低蝸牛上樹傳播疫病


