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8.蓴 蓴科 Cabombaceae

學名：Brasenia schreberi J. F. Gmel.                          
別名：蓴菜、蒓菜 

 習性：多年生浮葉性草本，生長於低海拔湖沼濕地。 

 莖葉：有地下匍匐莖，浮水葉橢圓形，長 5~10 cm，寬 3.5~6 cm，

葉背綠色，有長柄，嫩葉及基枝具透明黏液。 

 花果：單生花序，花瓣線形，3 枚，膜質，紫紅色，長 1.3 cm，寬

3.2 mm，雄蕊 22 枚，雌蕊心皮 9 枚。漿果卵形，長約 0.8 cm，基部

狹窄，頂端具宿存花萼，具喙，種子長橢圓形，土黃色，長約 1.2 mm。 

 分布：日本、中國、越南及台灣，台灣僅見於東北部湖泊及沼澤。 

 用途：可作為食用及水池綠美化之用。 

 撫育管理：以地下根莖繁殖。適生水位介於 50~200 cm，有明顯季

節消長現象，春夏為主要繁殖季節，但不適合平地生長。本種適合

乾淨之水質。 
 

族群生長情形 蓴之橢圓形葉 

  
黏液及走莖情形 果實 


