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12.小莕菜 睡菜科 Menyanthaceae

學名：Nymphoides coreana (H. Lév.) H. Hara                    
別名：小野蓮、小荇菜、金蓮花、高麗沼花 

 習性：多年生浮葉性草本，生長在低海拔湖沼及沼澤。 

 莖葉：莖細長，圓狀，基部形成塊狀，並生出鬚根。葉心形，徑約

4~10 cm，葉表面綠色，葉緣及葉背有紫紋。 

 花果：花有柄，白色，花萼 5 裂，裂片闊披針形，花冠 5 深裂，白

色，各花瓣邊緣明顯毛狀；雄蕊 5 枚；柱頭黃色。蒴果長橢圓形，

4~5 mm；種子橢圓形，長 2~3 mm。 

 分布：日本、韓國、中國、琉球及台灣。台灣分布於桃園、南投、

屏東與花蓮等地。 

 用途：花期全年，可作為水池與濕地植物。 

 撫育管理：本種為小型浮葉植物，水域常形成群團狀族群。以種子

或側芽及走莖萌生不定芽繁殖。所需水位為 0~100 cm，深水位不適

合本種生長，鹼性水質亦無法生育。對土壤要求不高。 
 

  
小莕菜之花 果實 

  
族群生長情形 種子 


