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14.印度莕菜 睡菜科 Menyanthaceae

學名：Nymphoides indica (L.) Kuntze                          
別名：金銀蓮花 

 習性：多年生浮葉性草本，生長在低海拔池塘或湖沼濕地。 

 莖葉：具根莖。根生葉，葉心形，徑 8~30 cm，表面草綠色、背面

紫色，全緣，葉柄隨水位而伸長。 

 花果：花單出，自葉柄近葉之節處長出；花萼 5 裂；花冠 5 深裂，

白色，徑約 3 cm，瓣緣毛狀；雄蕊 5~7 枚，花藥黃色。蒴果橢圓形，

徑 4~5 mm；種子闊長橢圓形平滑。 

 分布：全球溫帶及熱帶地區，目前台灣野外可能已消失，僅見人為

栽培。 

 用途：台灣產最大型的莕菜屬植物，全年開花，可推廣為水池與濕

地植物。 

 撫育管理：以葉柄之節萌生側芽繁殖。本種繁殖速度快於小莕葉及

龍骨瓣莕菜，建議勿種植過多，每月移除葉狀體，以免占據其他物

種之生有空間。所需水位為 20~300 cm。 
 

  
印度莕菜之花 葉片形態 

  
花生長於葉炳基部節處(葉下約 5 cm) 走莖 


