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34.水蕨 水蕨科 Parkeriaceae

學名：Ceratopteris thalictroides (L.) Brongn.                     
別名：水芹菜 

 習性：一年生挺水性草本，生長於稻田、溝渠、池塘及湖沼濕地。 

 莖葉：莖直立，極短。葉叢生，有柄，羽狀複葉，營養葉較大型；

孢子葉線形，邊緣反捲。 

 孢囊：群生於孢子葉，孢子囊成球狀，反捲葉內，孢子褐色。 

 分布：泛熱帶分布。台灣全島各地可見。 

 用途：可食用及庇護野生動物之用。 

 撫育管理：本種適生水位介於 0~30 cm，水質以清澈為主，，以孢

子繁殖，繁殖速度並不快，唯仍有季節消長現象，秋冬為主要繁殖

季節。 
 

  
水蕨之植株形態 孢子葉形態 

初生孢子葉 營養葉 


