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56.紅蓼 蓼科 Polygonaceae

學名：Polygonum orientale L.                                
別名：紅草 

 習性：一年生挺水性草本，生長於稻田、溪流旁、池塘及湖沼濕地，

為台灣最大型之蓼科植物。 

 莖葉：植株可高達 100 cm，莖直立，有分枝。挺水葉互生，卵形，

長 10~20 cm，寬 6~8 cm，基部戟形，有柄，葉表質感如絨毛布。 

 花果：穗狀花序腋生或頂生，有分枝；花被 5 裂，白或粉紅；雄蕊

7 枚；雌蕊柱頭 2 裂。瘦果扁卵圓形，長約 3 mm。 

 分布：日本、中國及台灣。台灣本島常見於平地至低山區，以北部

較常見。 

 用途：可作為水池綠美化之用。 

 撫育管理：本種有明顯季節變化，冬春為主要生長季節。以種子或

扦插繁殖，適生水位介於 0~30 cm，對水質及土壤要求並不高。 
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