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127.月桃 薑科 Zingiberaceae

學名：Alpinia zerumbet (Pers.) B. L. Burtt & R. M. Sm.           
別名：玉桃、良薑、虎子花 

 習性：多年生草本。 

 莖葉：株高 1~4 m，根莖塊狀。葉廣披針形，長 60~70 cm，寬 10~15 
cm，葉緣有細毛，葉鞘甚長。 

 花果：密錐花序，長 20~30 cm；花漏斗狀，花萼管狀，3~5 裂；花

冠，白色，唇瓣大型而帶黃色，具有紅點及條斑；雄蕊 3 枚，其中

2 枚變為花瓣狀，只有 1 枚可孕性；雌蕊柱頭漏斗狀，先端密被毛。

果球形，紅色，有多數縱稜；種子藍灰色，有芳香。 

 分布：印度、馬來西亞、中國南部及台灣。台灣則見於全島低海拔

山區。 

 用途：林緣或水庫旁成群或散生生長，葉型大可緩衝大雨滴打擊地

面，因花果具觀賞價值，亦為造園植物之植物材料。 

 撫育管理：以播種或扦插繁殖。性喜潮濕，日照或陰暗處均可。土

壤以富含有機質之肥沃土壤為佳。小苗袋苗栽植，株距 1 m。 
 

 
月桃之植株生長情形 果實 

  
葉片形態 花序 


