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128.野薑花 薑科 Zingiberaceae

學名：Hedychium coronarium Koenig                         
別名：穗花山奈、白蝴蝶花、立芨、蝴蝶花、蝴蝶薑、薑花、薑蘭 

 習性：多年生草本，生長在低海拔山野、田邊或溪流旁。 

 莖葉：株高 1~1.5 m，全株散發出特殊芳香氣味；地下莖塊狀，肥厚

如薑，多數叢生。葉互生，具長葉鞘，長披針形，革質，長 20~50 cm，

表面光滑。 

 花果：穗狀花序頂生，圓筒狀，有大型的苞片保護；花朵密生，白

色，有濃烈芳香味；花萼綠色，圓筒狀，比苞片短；花冠上瓣 2 枚，

唇瓣 2 枚；雄蕊、花柱與柱頭合生。蒴果長橢圓形，橘紅色，3 瓣

裂；種子紅棕色。 

 分布：泛亞洲分布。台灣常見於低海拔田邊、山野或溪流旁。 

 用途：本種塊莖可作為薑的替代品，花除了作為插花材料，亦推廣

為菜餚食品；為野溪河岸或濕地植物。以種子或塊莖繁殖。 

 撫育管理：以播種或分株繁殖。性喜潮濕，日照或陰暗處均可。冬

季覆土堆肥，可促進生新芽。為避風害，宜選避風處較佳之位置。

小苗袋苗栽植，株距 30~50 cm。 
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